فإن استقمت استقمنا 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
إذا أصبح ابن آدم فإن الأعضاء كلها تكفر اللسان فتقول اتق الله فينا فإنما نحن بك فإن استقمت استقمنا وإن اعوججت اعوججنا
رواه الترمذي وحسنه الألباني
"تكفر اللسان"، أي: يخضعون ويتذللون له، من التكفير الذي هو انحناء الرأس وطأطأته قريبا من الركوع كما يفعل من يريد تعظيم صاحبه، وقيل: معنى "تكفر اللسان"، أي: تنـزل الأعضاء اللسان منزلة الكافر بالنعم.
