بسم الله تربة أرضنا بريقة بعضنا 
عن عائشة رضي الله عنها :
أن النبي صلى الله عليه وسلم كان يقول للمريض: بسم الله، تربة أرضنا، بريقة بعضنا، يشفى سقيمنا، بإذن ربنا.
متفق عليه
أي : كان يرقي المريض مبتدئا باسم الله ثم يبلل أصبعه أو يده بلعابه وريقه، ثم يجعلها ببعض تراب الأرض الطاهر، ويقول بهذا "يشفى سقيمنا، بإذن ربنا" أي: يشفى المريض ببعض هذه التربة مع اللعاب، المذكور عليه اسم الله، وكان النبي صلى الله عليه وسلم يضع ذلك حول مكان الوجع مثل الدمل والجرح وغير ذلك. 
