لم تصبه فجأة بلاء 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
من قال بسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم ثلاث مرات لم تصبه فجأة بلاء حتى يصبح ومن قالها حين يصبح ثلاث مرات لم تصبه فجأة بلاء حتى يمسي. 
رواه أبو داود وصححه الألباني
أي: ألتجئ وأعتصم بالله الذي لا يضر مع ذكر اسمه العظيم شيء في الأرض من المكروهات والمؤذيات ولا في السماء من البلايا النازلات وهو السميع العليم سميع لكل شيء وعليم بكل شيء. "لم تصبه فجأة بلاء"، أي: بلاء يأتي بغتة بلا سبب.
