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قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
دع ما يريبك إلى ما لا يريبك ، فإن الصدق طمأنينة وإن الكذب ريبة
رواه الترمذي وصححه الألباني
أي: اترك واستغن عما تشك فيه من أمور لم تسكن إليها نفسك إلى ما لا تشك فيه، فتطمئن لها نفسك، وتبعد عن الشك والوساوس؛ فإن الصدق والخير والحق يسكن إليه القلب ويرتاح به، وإن غير الحق يجعل القلب مضطربا، غير مطمئن؛ نتيجة الشك الذي به.
