تابعوا بين الحج والعمرة 
[bookmark: _GoBack]قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :
تابعوا بين الحج والعمرة ، فإنهما ينفيان الفقر والذنوب ، كما ينفي الكير خبث الحديد والذهب والفضة وليس للحج المبرور ثواب دون الجنة.
رواه النسائي وقال الألباني : حسن صحيح
أي: فإن المتابعة بين الحج والعمرة سبب في زوال الفقر، وسبب لغفران الذنوب، ومحوها بمثل ما يستخدم الكير في إزالة ونزع الشوائب العالقة بأصل المعادن وتنقيتها، والكير: ما ينفخ به الحداد في النار. والمبرور مشتق من البر، وهو بمعنى: المقبول وهو الذي لا يخالطه إثم.
