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والتين والزيتون ، وطور سينين ، وهذا البلد الأمين ، لقد خلقنا الأنسان في أحسن تقويم ، ثم رددناه أسفل سافلين ، إلا الذين آمنوا وعملوا الصالحات فلهم أجر غير ممنون ، فما يكذبك بعد بالدين ، أليس الله بأحكم الحاكمين 
( التين : 1 - 8 )
شرح الكلمات:
والتين والزيتون :هما المعروفان التين فاكهة والزيتون ما يستخرج منه الزيت.
وطور سينين :جبل الطور الذي ناجى الرب تعالى فيه موسى عليه السلام.
وهذا البلد الأمين : مكة المكرمة لأنها بلد حرام لا يقاتل فيها فمن دخلها أمن.
لقد خلقنا الإنسان : جنس الإنسان آدم عليه السلام وذريته.
في أحسن تقويم :أي في أجمل صورة في اعتدال الخلق وحسن التركيب.
أسفل سافلين :أي إلى أرذل العمر حتى يخرف ويصبح لا يعلم بعد أن كان يعلم.
أجر غير ممنون :أي غير منقطع فالشيخ الهرم الخرف المسلم يكتب له ما كان يفعله أيام قدرته على العمل فأجره لا ينقطع إلا بموته.
